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V/v huéng dén thyc hién xét nghiém voi
timg nhom doi tugng nguy co

KHAN

Kinh gui:
- Bénh vién thu dung, diéu tri COVID-19;
- Trung tdm Klem soat bénh tat thanh pho

- Trung tm Y té quén, huyén, thanh phé Thu Dc.
- Phong Y t& Thanh phé Thi Dic va quén, huyén.

Theo d& nghi cia B§ phén thuong truc dic biét vé phong, chéng dich
COVID-19 tai Thanh phé Ho Chi Minh tai cac cong vén ngay 18 thang 07 nam
2021 va ngay 19 thang 7 ndam 2021 ve viéc hudng dan thyc hién xét nghiém véi
{ timg nhom ddi twong nguy co, S6 Y té co y kién chi dao nhu sau:

1. D6i véi truong hop F1 trong cong dong: khéng 4p dung phuong phap xét
nghiém RT-PCR déi véi timg miu don dé sang loc (thuc hién xét nghiém khéang
nguyén nhanh dé sang loc, néu két qua xét nghiém khéng nguyén nhanh dwong
tinh thi thuc hién xét nghiém mau don RT-PCR)

|
|

- Truong hop F1 céach ly tap trung: dén ngay thir 7 co két qua xét nghiém
RT-PCR am tinh hogdc xét nghiém nhanh khéng nguyén 4m tinh thi di diéu kién
chuyén veé tiép tuc cach ly tai nha.

- Truong hop F1 cach ly tai nhe}: thuc hién xét nghi€ém kiém tra SARS-
CoV-2 vao ngay thr 7 va ngay thir 14 bang xét nghiém nhanh khang nguyén thay
vi xét nghiém RT-PCR.

2. Déi véi viing nguy co rat cao va ving nguy co cao: Thyc hién xét nghiém
gop mau trong test nhanh phat hién khang nguyen SARS-CoV-2 theo ho gia dinh.
Tién hanh giai g0p ngay bang test nhanh dbi véi mau gop c6 két qua duong tinh.
Khéng dinh lai bing phuong phap Realtime RT-PCR véi nhitng mau don c6 két
qua test nhanh duong tinh. Lap lai xét nghiém test nhanh sau 72 gio va thuc hién
t6i thiéu 3 14n (riéng lan thtr ba thuc hién mAu gdp nhiéu hd gia dinh)

a) D61 v6i khu vue nguy co: thuc hién xét nghiém gdp mau trong test nhanh
phat hién khang nguyén SARS-CoV-2 dbi véi timg ho gia dinh twong tu nhu ving
nguy co cao trong lan thir nhét. Sau 05 ngay, thuc hién xét nghiém lan 2 bing
Realtime RT-PCR gop 10 mau

b~) Trong khu vuc cong dong binh thudng méi: thuc hién xét nghiém RT-
PCR mau gop 10 dai dién ho gia dinh
k-

-



c) Cac mau don can xét nghiém khang dinh bang phuong phap Realtime RT-
PCR giri miu dén céc phong xét nghiém da dwoc tham dinh di nang lyc khang

dinh SARS-CoV-2 theo su diéu phéi cua Trung tdm diéu phdi xét nghiém Thanh
phd

Dé nghi cac don vi nganh Y, té nghiém tic trién khai thyc hién. Néu c6 kho
khidn vudng méc, phan anh ngay vé S Y té dé giai quyét.

(Dinh kém: cong vin ngay 18/7/2021 vé heémg dan thuc hién xét nghiém voi
tung nhom doi twong nguy co va céng vin ngay 19/ 7/2021 vé xét ‘nghiem kiém tra

doi véi FO, F1 cua B6 phdn Thuong truc Dic biét vé > phong, chong dich COVID-

19 tai TP.HCM)./.
o

Noi nhén:

- Nhu trén;

- P/c Bi thu Thanh ty (dé bao céo);

- Thuomg tryc Thanh dy (dé bao cdo);

- BPTT déac biét phong, chéng dich COVID-19 tai
TP.HCM (dé bao céo);

- P/c Chi tich UBND TP (dé béo c4o);

- Thudng true UBND TP (& bao c4o);

- BCP PDC TP;

- B/c Bi thu quan uy, huyén uy, thanh Gy TP Thu
Dic;

- P/c Chu tich UBND QH, TP Thu Pirc;

- BGD So Y té;

- Luu: VT, NVY, VHN, bMS
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