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Kinh guri;
— - Trung t&m Kiém sodt bénh 4t thanh phd;
KHAN - Trung tdm Kiém dich y t& quéc té;
- Trung tAm Y t& quén, huyén;
- Bénh vign cong 18p va ngoai cong l4p.
Cén cti:

Quyet dinh s6 878/QD-BYT ctia B§ Y té ngay 12/3/2020 v& viée ban hanh

“Huéng dan cach ly y té tai co s céch ly tap trung d& phong chéng dich COVID-
19”

Quyet dinh sb 879/Qb-BYT cia B Y té ngdy 12/3/2020 v8 vide ban hanh
“Huéng dén céch ly y té tai nha, noi luu tri d& phong chdng dich COVID-19”

Quyet dinh sb 963/QD-BYT cla B6 Y t& ngay 12/3/2020 v& viéc ban hanh
~ “Hudng din tam thoi gidm st va phong, chéng COVID-19”.

Céan ctt didn bién tinh hinh dich bénh COVID-19 tai TP.HCM va d1eu kién
thuc té cha thanh phd, nham dam bao thye hién hidu qua cong tac cach ly y t&, han

ché thdp nhit nguy co lay nhidm dich bénh COVID-19, S& Y t yéu céu céc don vi
thye hi¢n nhiing ndi dung sau:

1. Phén tuyén tb chirc cach ly y té:
a. PSi v6i ca bénh xac dinh:
Céch ly nghiém ngat va didu trj tai mdt trong céc bénh vién sau:

- Bénh vién d& chién phong, chéng bénh viém dudng ho hép do vi rat Corona
(Ap Bau Pung, x& Nhuin D, Huyén Ca Chi).

- Bénh vién Pidu trj COVID-19 (Cén Gid).

- Bénh vién Bénh nhiét déi.

- Ho#ic céc bénh vidn khéc theo chi dao cta Gidm ddc S& Y 8 tiy theo tinh
hinh. |

Nhitng trudng hqp bénh xac dinh dugce phat hign tai bg:nh vién, cac bénh vién
lién hé tryc tlep Bénh vién Bénh nhiét d6i dé huéng din chuyen t61 bénh vién phu
hop.




Nhiing trudng hop bénh xéc dinh duge phat hién tai cong dong hoac khu céch
ly tdp trung, trung tam y té quén, huyén lién hé véi Trung tam Kiém soat bénh tat
thanh phd 48 hudng din chuyén téi bénh vién phit hop.

b. Déi véi ngwdi.tiép xiic gin véi ca bénh xac dinh (ngudi tiép xiic vong
1): - s co
- Uu tién cach ly nhiing ngudi sdng cﬁhg hd gia dinh, cing nha véi ca bénh
x4c dinh tai cac bénh vién nhu trén.

- Nh'fmg nguoi tlép XGc gan khic duoc cach ly tai co sé.cach ly tip trung
danh riéng cho ngwoi tiép xiic gin:

+ Khu céch ly tép trung ctia huyén Can Gid (Bénh vién huyen Cén G10 cli ~
Pudng Duyén Hai, Khu phd Midu Ba, Thi trdn Cin Thanh).

+ Khu C Trudng Thiéu smh quan Ct Chi (Ap Bau Dung, x4 Nhuén P,
- Huyén C4 Chi).

+ Hodc cac khu cach ly tép trung khac danh riéng cho ngudi t1ep xlic gin
theo chi dao clia Gidm dbc S& Y 6 tiy theo tinh hinh.

- Nhitng ngudi tiép xtc gin duge ldy miu bénh phdm xét nghiém SARS-
CoV-2 ngay khi phét hién:

"+ Néu kbt qua xét nghiém duong tinh véi SARS-CoV-2 thi xit Iy nhu ca bénh

xéc dinh.
+ Néu két qué xét nghiém 4m tinh véi SARS-CoV-2 thi tiép tyc cdch ly, theo
ddi stirc khoe hang ngay (do than nh1¢t phat hién cdc trleu chumg) tai co s& y té hoic
co 8¢ céch ly tép trung du 14 ngay k& tiy ngay tiép xtc 1an cubi vdi ca bénh xac dinh.
Trong qué trinh theo ddi néu xuét hién triéu chimg nghi ngd méc bénh thi tiép tuc
lay mau bénh phém xét nghlem SARS-CoV-2. Sau 14 ngay ké tlr ngay txep xtc 14n

cudi véi ca bénh xéc dinh néu khéng xut hién triéu chimg nghi ngd méc bénh thi
két thic vide cach ly.

Khi phét hién ngudi tiép xue gln véi ca benh xac dinh, trung tam y té quén,

“huyén théng bao véi Trung tm Kidm sodt bénh tat thanh phd dé huéng dan chuyén
té1 khu cach ly tép trung phu hop.

c. Poi vm ngu'o’l tiép xic véi ngudi tiép xiic gAn (ngudi tiép xtic vong 2)
hodc ngwoi tlep xfic gn véi ca bénh nghi ngd:

Yéu cdu céch ly tai nha va huéng dan céch tu phbng bénh, tyr theo dbi stc

khoé trong khi chdr két qua xét nghiém clia ngudi tiép xtic vong 1 hodc ca bénh nghi
ngo: , |

- Néuy két qua xét nghiém cia hodc nguou tiép xc vong 1 1a duong tinh véi
SARS- C0V~2 thi chuyén cép cach ly ngufn tiép xtc gin ca bénh nghi ngd hoic
ngudi tiép xic vong 2 18n thanh ngudi tiép xiic vong 1.

- Néu két qua xét nghi¢m cla ca bénh nghi ngd hodc ngum tiép xiic véng 1
i Aam tinh véi SARS-CoV-2 thi ngudi tiép xic gan ca b§nh nghi ngé ho#ic ngudi tiép
" xtc vong 2 dugc két thiic viée cach ly.



Tuy nhién d6i véi ‘ngudi thude dign cach ly tai nha d8 giam thidu nguy co lay
nhiém phuc tap, khé klem soét, d nghi Trung tim Kiém soét bénh tit thanh phd
quén triét véi trung tim y t8 quén, huyén khong t& chirc cach ly trong cdc khu chung
cr ma chuyén vio co s¢ céch ly tap trung clia quan, huyén.

d. T4t ca nhitng ngudi nhip cinh v& TP.HCM tir ngay 20/3/2020:
Céch ly tap trung tai khu céch ly tip trung cha thanh phd
2. Pam bio phong chéng 1y nhi&m chéo trong khu cach ly tip trung:

- Cac co sé cach ly tap trung cia thanh phé, quan, huyén nghién ctru k¥
hudng dan cla B4 Y té dé td chirc hoat dong céch ly tuén thi ding quy trinh, quy
dinh v& kidm soéat nhlem khuén va phong ngira lay nhidm chéo.

-Chay bd trl ngudi cach ly:

+ Ngum cach'ly trong cung phong c6 cung yéu t6 dich t& va thoi gian nhap
canh &8 quan ly chit che din tién stic khoe, két qua xét nghidm.

+ Nhung ngudi duge xée dinh ngo1 gin ghé clia ngu'orl méc bénh trén mdy
bay 12 ngudi c6 nguy co cao nhidm bénh, cin dugc cach ly riéng trong phong don.
Neu céc khu céch ly tép trung khong co phong don, chuyén nhitng ngudi nay ve khu
céch ly tép trung ctia huyén Cin Gid dé gidm sét chdt va phat hi¢n sém méc bénh.

. - Khén truong thyc hién kidm tra stc khoe, 14y mAu xét nghiém cho nhiing
nguorl dugc cach ly tap trung.

P T4 chitc theo ddi sat tinh trang strc khoe clia nhﬁ:ng ngudi dang dugc cach ly

nh3m phat hién va xtr 1y kip thoi ngudi nghi ngd nhidm bénh dé trénh lay lan cho
nhitng ngudi dang co6 mit tai khu céach ly.

- Khi phét hi¢n nhung trudmg hqp ¢6 déu hiéu sbt, ho, hit hoi, sb miti hodc
kho thd, ngay lap tic trién khai cach ly riéng bigt va gidm sat chit ché nhung truong
hop nay, xin y kién Trung tdm Kiém soat benh tat thanh phd danh gia nguy co, chi
dinh 14y mau xét nghiém va hudng xir Iy tlep theo. Néu khu cach ly tdp trung tai
quén, huyén qua tai, khong thé tién hanh viéc céch ly riéng hoéc khu cach ly tap
trung cla quén, huyén khong dam bao didu kién theo quy dinh, d& nghi chuyén cac
trudng hop ndy vao co s& cach ly tip trung ciia thanh phd dé dugce theo ddi ste khoe

chit ché va bao vé strc khoe cho nhitng nguoi con lai trong khu céch ly cda quén,
huyén.

- Khi ¢6 ngum co ket qua xét nghiém duong tinh trong khu céch ly tép trung
cua quén, huyén, cén khén trucmg chuyén nhiing ngudi timg duge céch ly chung

phong dén c4ch ly tap trung riéng 1¢ tai céc khu cich ly tap trung thanh phd & ngoai
thanh,

- Nghiém tac thye hién vidc gidm sat, khong d& ngudi duge cach ly tiép xtc
véi nguoi than hodc ngudi bén ngoai.

DPon vi phy trdch céc khu cach ly tdp trung thuorng xuyén kiém tra, gidm sat

hoat ddng tai cac khu cach ly tap trung, phat hién va chén chinh kip thoi nhilng tdn
tai, khé khin, viuéng méc tai céc khu cach ly.




Giao Trung tdm Kiém soédt bénh tit thanh phd chiu trdch nhiém huong dan
glam sat chung viéc td chirc céch ly tép trung cta cac co s& do TP. HCM thiét lap va

quén ly; chd i lién h¢, diéu phdi hoat dong chuyén ngudi dang dugce céch ly gitta
cc co s& theo yéu cu chuyén mén.

Trong qua trinh thuc hién néu c6 khé khin, vudng méc phét sinh, céc don vi
khén truong phan 4nh v& Trung tam Kidm soét bénh tit thanh phd hoic S& Y
(Phong Nghiép vu Y) d8 giai quyét./. =

Noi nhén: - GIAM DPOC
- Nhur trén;

- UBND TP (48 b/céo),

- $&, ban, nganh TP (de biét);
- UBND QH (d4 biét);
- Luu: VPS, NVY. VHN
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